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„sOKO Baden“
spezialeinsatz mit Folgen:
Wie SchülerInnen der Übergang von der Volksschule 
ins Gymnasium erleichtert wird

s O z i A l e s  l e r n e n1-2012

Am BG/BRG Baden Biondekgasse hat 
ein Team von Lehrerinnen, das in den 
letzten Jahren viel Erfahrung mit „Ler-
nen lernen“ gesammelt hat, im heurigen 
Schuljahr 2011/12 ein neues Projekt 
ins Leben gerufen, nämlich BIWIWO – 
steht für Biondek-Willkommens-Woche 
– und SOKO, das für Soziales Lernen 
und Kompetenzen Lernen steht.

Die BIWIWO wurde konzipiert, um den 
ErstklasslerInnen den Einstieg ins Gym-
nasium, und somit in ein völlig neues 
Umfeld, erleichtern zu können. In der 
ersten Schulwoche finden vom Lernhilfe- 
Team (auf Wunsch auch in Zusammen-
arbeit mit dem KV) organisierte und 
durchgeführte Kennenlerntage, Team-
bildungsstunden, Schul hausführungen, 
Problemaufarbeitungs stunden etc. statt, 
und zwar in der Schule, was daher kei-
ne zusätzlichen Kosten am Schulanfang 
verursacht.

Als wichtige Ziele hat sich das Lernhilfe-

team gesteckt, dass sich die jüngsten unse-
rer SchülerInnen in der neuen Klasse bzw. 
in der großen Schule schnell wohlfühlen, 
in den Lernalltag gut hineinfinden und  
etwaige Anfangsängste rasch beseitigt wer-
den können. Darüber hinaus sollen bald 
neue Freundschaften geknüpft werden und 
ein angenehmes Miteinander entstehen. 

Im Anschluss an die Einführungswoche 
wird dann der Unterrichtsgegenstand 
SOKO für alle 1. Klassen geführt. Dieser 
einstündige Gegenstand ist im Rahmen 
des Vormittagsunterrichtes eingeplant.

Der neue Gegenstand ist unterteilt in 
10 Module und wird im Teamteaching 
von mehreren LehrerInnen unterrichtet. 
Die SchülerInnen sollen ein gewisses 
Basis wissen erlangen und Erfahrungen 
in folgenden Bereichen sammeln: Lern-
psychologie, Alltagsorganisation, Arbeits-
methoden, Lesetraining, körperliches und 
psychisches Wohlbefinden, Sozialkompe-
tenz, Entspannungsmöglichkeiten, Biblio-
thek und EDV. Es gibt dazu auch eine 
eigens geführte SOKO-Mappe, die zu 
Schulbeginn ausgeteilt und im Laufe des 
Schuljahres gefüllt wird. 

Mag. Sigrid Klima
BG/BRG Baden, 

Biondekgasse
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